
Hof-Post KW 12 

Liebe Ernteteilende,  

zunächst zwei Änderungen: 

1. Es wird in der kommenden Woche doch keine Pause geben: Aufgrund des anstehenden 

Kulturwechsels im Gewächshaus (siehe unten) müssen wir auch in der nächsten Woche mehr 

ernten als zunächst gedacht, und dieses möchten gerne frisch an Euch weitergeben. 

Diese Woche  

2. Nach langem Hin-und-her-überlegen haben wir uns entschieden, dass die Größe des 

kleinen Ernteanteils doch wie gehabt bei 55% des großen Ernteanteils liegen soll: 

Von Euch kamen Bedenken, dass der kleine Ernteanteil aufgrund der ähnlich hohen 

Verwaltungskosten hierdurch verhältnismäßig noch teurer als der große Ernteanteil würde. 

Befürchtungen, dass es aufgrund der neu geplanten Abwahl- und Änderungsmöglichkeiten 

aufgrund der unrunden Summe schwierig werden könnte, konnten wir ausräumen. 

Weitere Informationen zu den neuen Richtwerten der Ernteanteile und Einladungen zu den 

Bieterrunden kommen später am Abend. 

Habt eine schöne Woche und bis bald! 

Aktuelles vom Hof 

 

In den Kalenderwochen 11-14 findet ein 
Kulturenwechsel statt. Die im Winter 
gepflanzten Salate, wie hier der Postelein, 
werden abgeerntet und neue Pflücksalate, 
Koriander und Dill, Mairüben, 
Frühlingszwiebeln, Kohlrabi, Fenchel und 
Salatköpfe gepflanzt.  

Dill Jungpflanzen, die diese Woche gepflanzt 
werden

 

Spinat, direkt in den Boden gesät 
 

 



Tomaten und Paprika keimen und können 
pikiert werden 

 

Radieschen, direkt gesät, sind bald  schon 
soweit!

 

Ernteteilende helfen beim Aussäen der 
Dicken Bohne 

 

Infotreffen am 16. März: Rike zeigt ein erstes 
Radieschen

 

  



Gemüse-Infos 

Erntekiste 

Große und kleine Ernteanteile 
Abholtermine Di. bzw. Fr. ab 16 Uhr auf Hof Großholz (in den belieferten Depots 
entsprechend später!!) 

Achtung! Die Mengen und die Produktauswahl und Gewichtsangaben können sich je nach 
Erntesituation am jeweiligen Liefertag noch ändern. Die aktuellen Mengenangaben werden 
jeweils in eurem Abholdepot aufgehängt. 

Produkt 
Groß-
er EA 

Klein-
er EA Verwendung  Hinweise 

Kartoffeln 1,2 kg -     

Apfelsaft / 
Spinat (nach 
Auswahl) 1120 g 1120 g 

Gedünstet mit 
Zwiebeln 

in Tüte/Dose im 
Kühlschrank, 
Blätter feucht 
halten 

Pastinaken 4 Stk 2 Stk     

Rote Bete 4 Stk - 

Ofengemüse 
(mariniert mit 
Kräutern, dazu 
Schafskäse), 
Suppe, Rote Bete-
Salat 

im Kühlschrank 
aufbewahren 

Tatsoi 2 Stk 1 Stk 

als Salat, 
Suppentopping, 
Asia-Wock   

Feldsalat 250 g 125 g     

Asia-Salat 80 g 40 g 
zum Salat, auf 
Käsebrot 

schmeckt würzig 
scharf 

 


